
ANTSJE ABMACEREMONIESPREKER EN BABS

VIER JULLIE UNIEKE
LEVEN & LIEFDE
MET EEN PERSOONLIJKE EN SPRANKELENDE

CEREMONIE

Yes! Jullie gaan trouwen



Jullie gaan trouwen en zijn op zoek naar een
persoonlijke touch voor jullie mooiste dag! 

Daar hoort natuurlijk ook een unieke en verbindende
ceremonie bij. Met jullie liefde als sprankelend

middenpunt. Laat dat nou zijn waar ik jullie graag bij
help. 

Mijn naam is Antsje, moeder, vrouw, in mijn dagelijkse
werk coach en vanaf zomer 2024  ceremoniespreker

en zelfstandig buitengewoon ambtenaar van de
burgelijke stand.

In deze brochure vertel ik je graag meer.  

ENJOY & JUST
SAY YES! 

ANTSJE ABMA

Antsje 

CEREMONIESPREKER EN BABS
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ELK MOMENT
GEVULD MET
EIGEN LIEFDE



WERKWIJZE
Jullie gaan trouwen en nu?
Er gaat een wereld voor jullie
open, wat is er veel te kiezen! 

1 ding weten jullie zeker, jullie
willen persoonlijk en dicht bij
jullie zelf blijven.  Jullie hebben
deze brochure al gevonden
waardoor jullie besluit al is
genomen of orienterend zijn
om te kiezen voor een
zelfstandig babs of
ceremoniespreker.

Jullie willen natuurlijk weten
hoe dit in z’n werk gaat. 

IK VERTEL JE GRAAG MEER!
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LIEFDE VERTALEN 
IN VERHALEN

Een betekenisvolle en persoonlijke
dag vol met gouden randjes met
jullie liefde als stralend middelpunt. 
Dat is wat ik jullie toewens!

Als ceremoniespreker of zelfstandig
trouwambtenaar draag ik daar graag
mijn steentje aan bij. 

In de taal van het hart. 

Frysk of Nederlands. 

Jullie delen jullie liefde en
levensverhaal, wat belangrijk voor
jullie is en waar voor jullie het
huwelijk en de dag zelf over mag
gaan.

Het is mijn goud om jullie visie en
gevoelens in woord en daad te
vangen. 

Ik vertaal jullie liefde in verhalen naar
een persoonlijke sprankelende
ceremonie. Met humor, betekenis en
vol herkenning met een lach en een
traan.  

Voordelen van een zelfstandig
trouwambtenaar of
ceremoniespreker

Persoonlijk met aandacht en
verbinding met een warme
betrokken in de voorbereiding. 

EEN KLEIN GEINTJE,

GEKKIGHEID OF EEN
GROOTS

BETEKENISVOL

GEBAAR. I ’M IN!  

Er is meer vrijheid in het vormen van
de ceremonie. 

Kies je voor een ambtenaar bij de
gemeente zal er minder flexibiliteit
en ruimte zijn in de voorbereidingen.

Als zelfstandig babs vraag ik met
jullie een één daagse beëdiging aan.
Hoe dit in z’n werk gaat vertel ik jullie
meer over in de voorbereiding! 

Nadelen 
Er zijn gemeenten die niet mee
willen werken aan een aanstelling
van één dag. Dan is het alternatief
een ceremonieel huwelijk. 



KENNISMAKEN

JULLIE ZEGGEN JA!

Yes! Ik noteer jullie trouwdatum in
mijn agenda en we plannen een
datum in waar we elkaar (opnieuw)
gaan ontmoeten! Tijdens dit gesprek
leren we elkaar kennen, bespreken
we de procedure, de wensen voor
jullie dag  en gaan we de ceremonie
doornemen. Jullie ontvangen
naderhand een persoonlijke
vragenlijst. 
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We starten met een vrijblijvende
kennismaking. Dit kan telefonisch, via
zoom of nog leuker! Ik kom bij jullie
thuis of we spreken elkaar op een
locatie naar keuze! Jullie ontvangen
natuurlijk meer informatie over de
opties + kosten. 



We ontmoeten elkaar twee keer tijdens de voorbereiding. 

Na onze eerste ontmoeting gaan jullie aan de slag met de
ontvangen vragenlijsten en schrijf ik alvast het een en ander

uit. Wanneer jullie wensen verzend ik ook een vragenlijst
naar dierbaren voor een extra toutch. 

Een aantal weken voor jullie grote dag ontmoeten we elkaar
nog eens om de puntjes op de i te zetten en de ceremonie

door te nemen. 
Er is alle ruimte voor jullie vragen en ik denk in liefde mee

met jullie dagprogramma. 

Naast deze ontmoetingen hebben we tussendoor contact
per app voor vragen, tips en alle ruimte om te delen! 
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PERSOONLIJKE
VOORBEREIDING

LET'S DO IT!

ANTSJE ABMA



DE SPEECH

DE GROTE DAG!
Dit is het moment waar jullie én ik
naartoe werken. Alles is rond en jullie
hoeven alleen maar te ontvangen!
Met een kriebel van plezier en vol zin
draag ik jullie ceremonie met een
persoonlijke speech, maak ik ruimte
voor jullie geloften (als dit de wens is)
en is het natuurlijk tijd om jullie in het
echt te verbinden!

Laten we liefde vertalen naar
verhalen!
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Aan de hand van onze gesprekken en
vragenlijsten ga ik aan de slag met
het uitschrijven voor  een persoonlijke,
warme en sprankelende speech.

Niet te lang, te kort maar betekisvol,
met humor, een blik en een traan. Een
speech vol sprankelende momentjes. 



NA DE
CEREMONIE

EN DAN.. 
Zit onze samenwerking erop en is het
grote nagenieten begonnen! De dag waar
jullie al die tijd naartoe hebben geleefd
wordt als een rijke herinnering waar jullie
nog lang over na kunnen praten!

Ik stuur jullie in liefde de speech toe zodat
jullie deze in eigen tijd terug kunnen
lezen. 

Grote kans dat er veel om je heen is
gegaan op jullie dag! ;) Laat je verrassen.. 
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Ik proost graag met jullie en de
gasten mee na de ceremonie met
bubbels of taart. Ik zal me hierbij aan
achterzijde houden - ik hou van het
zijn van de aanschouwer op dit soort
momenten! Ik zoek jullie voor vertrek
nog eventjes op, fijn om elkaar nog te
zien na zo’n bijzondere
samenwerking. Ik neem afscheid en
jullie kunnen lekker gaan genieten
van jullie bijzondere dag! 

ZO FIJN DAT JIJ

ERBIJ WAS! -

BRUIDSPAAR D&M
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OVER ANTSJE
Naast vrouw van Yntze, mem van Yfke en
Jan, levensgenieter, hobbyboerin,
bewustzijnscoach en ondernemer van
Fryske bodem.  Misschien wel jullie
ceremoniespreker of BABS! 

Ik ben gek op:
Liefdesverhalen
Bewust en bezield leven
Verbinden met de mensen achter de
verhalen. 
Betekenis, authenticiteit, diepte en
gevoeligheid met lichtheid en
sprankelende humor.
Het leven vieren en eren. 
Spreken voor groepen. 
Taartjes (ja daar ben ik gewoon eerlijk in!) 
Mooie locaties
LIEFDE

Wie weet zijn dit de ingrediënten voor
jullie sprankelende en persoonlijke
ceremonie. 

Laten we jullie liefde vertalen naar
verhalen. Woorden geven aan dat wat
juist niet gezegd wordt. 

TIJD OM JA TE
ZEGGEN? 



CEREMONIE

ZELFSTANDIG TROUWAMBTENAAR

Jullie gaan ceremonieel trouwen, stel dat jullie al voor
de wet zijn getrouwd of jullie de ceremonie/trouwdag
op een andere dag vieren dan dat jullie het huwelijk
registreren op het gemeentehuis (bijvoorbeeld
gratis). 

De ceremonie geeft betekenis aan jullie liefdesdag in
het samenzijn met jullie geliefden en naasten. 

Gaan jullie voor alles erop en eraan? 
Als zelfstandig trouwambtenaar ben ik bevoegd om
jullie voor de wet te trouwen. Jullie kunnen dit
aangeven in de trouwgemeente. Waarna er een
procedure start om mij voor één dag tot BABS te
beeëdigen. 
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DIT IS HOE WE
SAMENWERKEN

PRIJS*:  611 ,-  INCL BTW

PRIJS*:  999,-  INCL BTW

De procedure bij de gemeente voor zelfstandig trouwambtenaar duurt zo’n +
4 maanden. Hou je hier rekening mee en neem je tijdig contact op voor een
vrijblijvende kennismaking? 

ZIJN WIJ EEN
MATCH? PLAN JE
KENNISMAKING! 



vrijblijvende kennismaking

Eerste gesprek (2 uur)

Persoonlijke vragenlijst*

Regelmatig contact in voorbereiding

Ceremoniele akte of gemeentelijke

huwelijksakte + procedure beëdiging

BABS

Tweede gesprek (2 uur)

Schrijven van jullie speech

Verzorgen van jullie trouwceremonie met

persoonlijke speech

Nasturen speech + contact achteraf

ALLES OP
EEN RIJ

*De volgende kosten zi jn niet inbegrepen: 
Reis kosten (0,23 p.k) ,  lege kosten BABS
aanvraag bij  gemeente.
Extra vragenli jsten dierbaren (€45 p.s . )

Na de kennismaking ontvang je een factuur.  Bij
akkoord op de offerte ontvang ik graag binnen
14 weken 50 procent aanbetaling. 
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Dit is  wat jul l ie ontvangen

Alles voor een sprankelende
persoonli jke,   warme voorbereiding &
ceremonie

Mail ,  app, bel of DM gerust je vragen of
plan je kennismaking in!  
info@antsjebma.nl
0650618587 Antsje 


